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Caranda

(Copernicia alba)

N

paru Pantana
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O caranda pertence a familia Arecaceae, € uma palmeira nativa do Brasil e seu
nome popular tem origem no guarani, que significa “palmeira que cresce junto
a agua”. O Caranda representa a segunda maior area de formacao
monodominante do Pantanal e serve de exemplo a vegetacao tipica do
Cerrado, sendo de suma importancia para o reflorestamento de areas
degradadas.

Origem e Habitat:

e O caranda € uma palmeira nativa das planicies inundaveis do Chaco na
Bolivia, Paraguai, Argentina e Brasil (sudoeste de Mato Grosso do Sul),
sendo que no Nosso pais ocorre naturalmente no Pantanal;

e Ocorre na formacao vegetal denominada Savana Estépica Parque, onde
localiza-se o Parque de Copemicia, chamado de carandazal nos estados de
Mato Grosso e de Mato Grosso do Sul;

» Predominantemente tropical, sdo encontradas em terrenos periodicamente
inundados, entretanto, podem também ser encontradas em areas com altitudes
elevadas e de drenagem rapida.
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Caracteristicas:

e O caranda atinge até 13 metros de altura e ocorre em grande
densidade, com copa quase arredondada, poucas vezes
cespitosas (lancamento de novos brotos e caules de forma
aglomerada), e palmito visivel;

e As folhas sao claramente palmeadas e verdes;

e A inflorescéncia tem um eixo central de onde partem as
ramificacdes secundarias, e destas se originam as flores
com ramos florais de 2 - 6 cm de largura;

e As flores sao dispostas em espiral, solitarias ou em grupos
de duas;

e Os frutos sao subglobosos e possuem perianto persistente,
apresentam seu interior de forma redonda e negra com
presenca de apenas uma semente;

e Tem floracao longa, com inicio na estacao seca, entre junho
e julho, e durante toda a estacao chuvosa, até marco,
embora no Pantanal de Mato Grosso do Sul a floracao seja
irregular e descontinua, sobrepondo com a frutificacao, que
acontece de janeiro a maio, principalmente na estacao seca.

Uso Popular:

e Apresenta grande potencial ecoldgico e ornamental;

e Entre os principais usos para Copernicia alba estao o
artesanato, a construcao com a madeira (duravel em agua),
e os frutos como isca para a pesca;

e Das folhas, quando raspadas, obtém-se cera de otima
qualidade, com alto ponto de fusao, de coloragao clara e
rendimento médio;

e Em geral, as folhas sdao empregadas na cobertura de
construcoes rusticas e para confeccao de artesanatos;

e A polpa do fruto apresenta boa concentracao de lipidios e de
vitamina C, além de ser boa fonte de energia e conter
antioxidantes;
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e A partir da composicao quimica da palmeira, a raiz €
registrada com acoes diuréticas e anti-inflamatorias;

e Estudos apontam seu potencial como recurso alimenticio
para geracao de renda de familias extrativistas. A castanha e
o palmito também sao aproveitados como alimento;

e O Caranda tem sido utilizado em projetos paisagisticos e de
jardinagem, em diversas partes do mundo.

Curiosidades:

e Suas flores, pequenas e cheirosas possuem podlen em
abundancia e de facil acesso, portanto, sao apicolas, sendo
visitadas pela abelha-do-mel (Apis mellifera).

 Indica solo alcalino ou salino. Pioneira, tolera fogo, que é
violento nas folhas caidas e penduradas;

e O caranda € uma das palmeiras com maior relevancia entre
as espécies de importancia economica, essenciais para o
sustento de algumas comunidades e reflorestamento de
areas degradadas.
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